
MOZGÁSTERAPEUTÁNK:
SZŰCS KITTI
Végzettségek:
•  Miskolci Egyetem, Egészségügyi Kar - gyógytornász/fizioterapeuta
• Bowen Akadémia
• Gerinctréner

• Hegkezelés
• Kinesio tape, kismama tape

A mozgásterápia egy olyan terápia, amellyel mozgásszervi sérüléseket és egyéb panaszokat hatékonyan lehet kezelni. A 
torna során a pácienssel közösen az aktuális állapotától függő technikákkal dolgozva elérjük az életminőség javulását.
A szenzomotoros testtartás javítás során a mozgásmintákat javítjuk, hogy képes legyen a kliens megőrizni/növelni a fizi-
kumát, hogy hosszú távon sérülések nélkül legyen képes a test szempontjából megterhelő aktivitásokra, mint a sport vagy 
akár a napi 8-10 óra ülő helyzet megtartása.
Első alkalommal állapotfelmérésre van szükség, melyre kérjük, hozza magával a meglévő orvosi dokumentációit és a 
lelkesedését :). A felmérés az egész test szemrevételezésével kezdődik, az állapotfelmérés ezen része fehérneműben vagy 
fürdőruhában történik, a többi részéhez kényelmes ruházat szükséges.

ÁRAK
ÁLLAPOTFELMÉRÉS (60 perc): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.000 Ft

MOZGÁSTERÁPIA/SZENZOMOTOROS TRÉNING (50 perc)

1 alkalom:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.000 Ft

10 alkalom:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93.000 Ft

TRÉNING MANUÁL TECHNIKÁVAL (50 perc)

1 alkalom:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.000 Ft

10 alkalom:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105.000 Ft

BOWEN KEZELÉS
állapotfelmérés (30 perc): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.000 Ft

kezelés felnőtteknek (60 perc): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.000 Ft

kezelés 15 éves kor alatt és 60 éves kor felett (max. 60 perc):   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.000 Ft

Súlyos betegséggel küzdők Bowen kezelésének díja kedvezményes (telefonos egyeztetés alapján)

HEGKEZELÉS
állapotfelméréssel (60 perc): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.000 Ft

1 alkalom (45 perc): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9.500 Ft 

10 alkalom (45 perc):   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90.000 Ft

TAPE FELHELYEZÉS:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.500 Ft

24 órán belüli lemondás díja 6 000 Ft.

NYITVA TARTÁS:
előzetes időpont egyeztetés szerint 
reggel 7 és este 10 között

W W W. G I L D A- M AX . C O M 
Az árak Forintban értendők és az áfát tartalmazzák

MOZGÁSTERAPEUTA

BEJELENTKEZÉS:
 SZŰCS KITTI

+36 20 269 9170
kitti.szucs.gyogytorna@gmail.com


