
Klubunkban Popovics Csilla masszőr várja vendégeinket szeretettel!

A svédmasszázs-fogásokon alapul, alkalmazása kettős.

Célja egyrészt a hétköznapi életből fakadó izomfájdalmak kezelése. Ennek okozója lehet a helytelen testtartás, az egész 
napos görnyedt ülés vagy éppen az egész napos rohangálás. De a stressz okozta fájdalmas izomcsomók kezelését is ide-
sorolhatjuk.

Másik tipikus alkalmazási területe a balesetek, sérülések utáni rehabilitáció. A legyengült izmok, a korlátozott mozgással 
bíró izületek gondozása nagyban hozzájárulhat a teljes felépüléshez, segíti a gyógyulást.

A masszázs, izmokra gyakorolt hatása, a sportolók számára az izomzat regenerálását nyújtja, míg az általános fizikummal 
rendelkezőknek tonizálást, megfelelő oxigén ellátást, sőt, akár a fáradtság megszűnését jelentheti.

A megfelelő masszázs lenyűgözően egészíti ki az edzéseidet és lenyugtat egy nehéz nap után.

MASSZÁZSTÍPUSOK:
 SPORTMASSZÁZS

 RELAXÁLÓ MASSZÁZS

  CELLULIT ELLENI MASSZÁZS  
(alakformáló kezelés narancsbőr ellen)

BEJELENTKEZÉS:
 POPOVICS CSILLA

+36 20 588 9182
chillhousemassage@gmail.com

NYITVA TARTÁS:
Hétfőtől péntekig, előzetes időpont 
egyeztetés szerint.

ÁRAK
 SPORT-, VAGY RELAX MASSZÁZS

Arc/hát/talp/láb 30 perc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 000 Ft

Hát+karok/Hát+lábak 45 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . 8 500 Ft

Teljes test 60 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 500 Ft

Teljes test+talp 90 perc. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 000 Ft

 CELLULIT ELLENI MASSZÁZS
Cellulit elleni masszázs 30 perc . . . . . . . . . . . . . . . 8 000 Ft

Cellulit elleni masszázs 60 perc . . . . . . . . . . . . . . 10 000 Ft

 5 ALKALMAS BÉRLET ÁRAK 
30 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31 000 Ft

45 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 500 Ft

60 perc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43 000 Ft

90 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54 000 Ft

 10 ALKALMAS BÉRLET ÁRAK
30 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59 500 Ft

45 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72 500 Ft

60 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81 000 Ft

90 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102 000 Ft

  5 ALKALMAS BÉRLET ÁRAK -  
CELLULIT ELLENI MASSZÁZS

30 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36 000 Ft

60 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45 000 Ft

  10 ALKALMAS BÉRLET ÁRAK -  
CELLULIT ELLENI MASSZÁZS

30 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68 000 Ft

60 perc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90 000 Ft

W W W. L I F E 1 . H U 
Az árak Forintban értendők és az áfát tartalmazzák

MASSZŐR


