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GILDA MAX FLORIAN FITNESS KLUB HAZIREND
A GILDA MAX FLORIAN FITNESS klub Uzemeltetéje:

Fitness Vision Hungary Korlatolt Felel6sségii Tarsasag (székhely: 1134 Budapest, Vaci
ut 29-31., cégjegyzékszam: 01-09-376249, adészam: 12459872-2-42, tovabbiakban:
,Uzemeltet&”)

Gilda Max Flérian Fitness klub cime: 1033 Budapest, Florian tér 6. II-1ll. emelet

A Hazirend célja, hogy meghatarozza a Gilda Max Florian Fitness klub (tovabbiakban:
fitheszklub) tartézkodd, illetve a fitneszklub szolgaltatasait igénybe vevé személyek
(tovabbiakban: Vendégek) és egyéb, a fitheszklub terliletén tartézkoddé személyek
(tovabbiakban egyuttesen: egyéb személyek) jogait, kdtelezettségeit, illetve egymas kozotti
magatartasukat, valamint régzitse azokat az alapvetd szabalyokat, amelyek lehetévé teszik a
fitheszklub szolgaltatasainak kiemelkedd szinvonalon torténd, biztonsagos nyujtasat, illetve
igénybevételét.

A Hazirend rogziti ezen kivil a fitheszklub szolgaltatasainak rendeltetésszer(i hasznalatara,
gepei, létesitményei, eszkdzei allaganak megdvasara, illetve a biztonsagos lUzemeltetésére
vonatkozé rendelkezéseket is.

Uzemeltetd jogosult a Hazirendet barmikor egyoldalian médositani, amelyet az internetes
oldalon (www.gilda-max.com) és a fitneszklubokban tesz kdzzé.

1 Altaldnos rendelkezések

1.1 A Hazirend személyi és teriileti hatalya

Jelen Hazirend személyi hatalya mindenkire kiterjed, aki a fitheszklub tertletén a fitheszklub
szolgaltatasainak igénybevételének, avagy egyéb célbdl tartdzkodik, vagy a fitneszklub online
fellletein (www.gilda-max.com) regisztraciot hoz létre (Vendégek és egyéb személyek).

A fitneszklub jelen Hazirendje minden szolgaltatast igénybe vevd Vendég szamara szabadon
a fitneszklub recepcidjan elérhet6 és attekinthet. A szolgaltatasok igénybevétele és a
Regisztracios adatlap a fitneszklubban, illetve a fitneszklub (www.gilda-max.com) online
felGletén valo kitdltése a Hazirend egyidejlileg torténd elfogadasat is jelenti.

A Hazirend terlleti hatalya a Gilda Max Flérian Fitness klub altal hasznalt teruletre terjed ki.

1.2 A fitneszklub nyitvatartasi rendje

A fitneszklub hétf6étdl péntekig 6.00-22.00, szombaton és vasarnap 8.00-22.00 kozott tart
nyitva, azonban az tzemeltetd cég fenntartja a jogot a nyitvatartasi idé6 médositasara.

Unnepnapokon a nyitvatartasi idé a fitneszklub altal megadott, el6zetes tajékoztatasa alapjan
alakul.

A fitneszklub szolgaltatasait igénybe vevé vendégek kotelesek az esetleges zarasi idépontokra
tekintettel a komplexumot idében elhagyni.
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A fitneszklub sportszolgaltatasai és vendéglatd szolgaltatdsai kizardlag a komplexum
nyitvatartasi idején belul vehetdk igénybe (kivéve, ha jogszabalyt nem sért és az Uzemeltetd
elézetesen engedélyezte).

A fitneszklub Uzemeltet6je fenntartja a jogot, a komplexum egész- vagy részteruletein zartkori
rendezvények bonyolitasat az altalanos vendégkor kizarasaval.

Uzemeltetd fenntartja a jogot az atmeneti bezarasra technikai hibabdl eredd vagy karbantartas
miatti aram/viz kimaradas esetére, illetve olyan vis major esetén, amely veszélyezteti a
biztonsagos lizemeltetést. Az elére lathatd bezarasokrol Uzemelteté online fellletein, illetve a
fitheszklubban tajékoztatja a vendégeket.

1.3 A szolgaltatasok igénybevételével kapcsolatos altalanos rendelkezések
1.3.1 Szolgaltatasok

A fitneszklub tertletén az alabbi szolgaltatasok veheték igénybe:

- edz6terem,

- személyi edzés, gyogytorna,

- csoportos ora termek — csoportos 6rak,

- box, kiizdésport 6rak,

- Szauna,

- infraszauna,

- egyéb, a Gilda Max terlletén, sajat jogon (vagy albérletbe adott) szolgaltatas (masszazs,
stb.).

A fitneszklub szolgaltatasai kizarélag érvényes napijeggyel, bérlettel, vagy egyéb, a fitneszklub
és egy masik fél altal kétoétt szerz6dés, egyéb megallapodas keretében veheték igénybe.

Kivételek ez aldl azok a szolgaltatasok, amelyek kifejezetten énalléan, bérlet/belépé vasarlasa
nélkdl is igénybe veheték (gyogytorna, fodraszat, pedikiir, kozmetika stb). Ez esetben a
fitheszklub terlletére az adott szolgaltato kiséretében Iéphetnek be.

1.3.2 Regisztracié

Az elsé alkalommal térténd belépésnél minden vendégnek kotelezd kitdlteni a fitneszklub
online fellletén (www.gilda-max.com) lévd regisztraciot vagy, amennyiben az nem elérheté, a
recepcional rendszeresitett Regisztracios adatlapot, melyben elfogadja a fitneszklub
Hazirendjében foglaltakat és tudomasul veszi, hogy annak betartasat az Uzemeltetd
munkatarsai ellenérzik.

Uzemeltetd a szolgdltatast igénybe vevd természetes személyek illetve az (izemeltetd
terlletére belépd természetes személyek személyes adatait, a természetes személyeknek a
személyes adatok kezelése tekintetében torténé védelmérél és az ilyen adatok szabad
aramlasardl, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kivil helyezésérdl szolé az EUROPAI
PARLAMENT ES A TANACS (EU) 2016/679 RENDELETE (altalanos adatvédelmi rendelet),
tovabba az informaciés dnrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szold 2011. évi
CXIl. térvény alapjan megalkotott adatkezelési tajékoztatd alapjan kezeli. A tajékoztato
nyomtatott példanya elérheté a fitheszklub recepcidjan, tovabba a fitneszklub weboldalan
(www.gilda-max.com)

14 és 16 év kozti kiskoru esetén az érvényes regisztraciohoz a térvényes képviseld/szulbé
hozzajarulé nyilatkozata szikséges, amely elérhetd a fitneszklubban, valamint letdlthetd a
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www.gilda-max.com weboldalrol. Az internetes regisztracié esetén hozzajarulas a weboldalrdl
letolthetd nyomtatvany kitdltésével és annak személyesen, a kiskoru elsé latogatasanak
alkalmaval valo leadasaval, vagy e-mail-en, postan térténd visszakuldésével valosul meg.

14. év alatti kiskoru esetén kizarolag a torveényes képviseldje/szilbje regisztralhat a nevében.

Uzemeltetd jogosult a személyi adatok helyességének ellenérzése céljabdl a vendég személyi
azonito igazolvanyait adategyeztetés céljabol elkérni.

1.3.3 Belépés a fitneszklubba

A fitneszklub kizarélag Life1 vagy Gilda Max magneskartyaval latogathaté. A magneskartya
mindenkori arat az arlista tartalmazza. A magneskartya ara nem keril visszatéritésre - abban
az esetben sem, ha vendéglink nem kivanja a jévében latogatni a Life1-Gilda Max Fitness
klubokat.

A vendég szamara az elsé belépéskor atadott magneskartyat kdteles megtartani, amennyiben
tovabbi idépontokban is hasznalni kivanja a Lifel-Gilda Max Fitness klub szolgaltatasait.
Névvel ellatott, szemeélyre sz6lé magneskartya nélkll a fitheszklub szolgaltatasai nem vehetdk
igénybe. A kartya otthon felejtése esetén Vendég kdteles ideiglenes kartyat vasarolni. A kartya
elvesztése esetén Vendég koteles annak mindenkori aran ujat vasarolni, amennyiben igénybe
kivanja venni a fitneszklub szolgaltatasait.

A névvel, arcképes fotéval és azonositéval ellatott magneskartya szigorian személyre szé6l6 -
csak annak tulajdonosa hasznalhatja a fitneszklub tertletén, veheti igénybe a fitheszklub
szolgaltatasait. A magneskartya és a megvasarolt szolgaltatas nem atruhazhaté. Uzemeltets
jogosult a személyi adatok ellenérzése céljabdl a vendég személyi azonosité igazolvanyait
adategyeztetés céljabadl elkérni. Amennyiben bebizonyosodik, hogy az adott kartyaval nem a
tulajdonosa Iépett be a fitneszklubba, ugy a belép6 vendég a szolgaltatasbdl tovabbi indokolas
nélkul kizarhato.

A fitneszklub teriletére érvényes napijeggyel vagy bérlettel lehet belépni. A szolgaltatasok
dijait a belépéskor el6re kell megfizetni, a mindenkori arlistdban szereplé arakon.

A megvasarolt szolgaltatasok a Vendég személyes online fidkjaban, valamint a névre sz6l6
magneskartyan kerulnek nyilvantartasba. A bérletek névre szoléak, azokat mas személyre
atruhazni, vagy mas személy hasznalataba adni nem lehet. A kedvezményes bérletek és
belépések kizardlag az arra jogosito igazolvany (pl.: fényképes diakigazolvany) felmutatasaval
vehet6k igénybe. A fitneszklub jogosult a felmutatott igazolvanyokat — kilénésen azok
érvényességét — ellendrizni.

A bérletek lejartakor az esetlegesen fennmaradt alkalom és a pénzésszeg nem vihetd at a
kovetkezd bérletre.

A bérletek csak és kizardlag orvosi igazolas masolatanak elkildése esetén szuneteltethetdk,
illetve hosszabbithaték meg. A szuneteltetést a sales@lifel.hu cimen kérvényezhetik az
igazolas j6 mindseégl, szines masolatanak mellékelésével és az oldalunkon regisztralt email
cim megadasaval.

A normal bérletek és belépbk nem érvényesek az olyan eseti rendezvényekre, amelyek
tartalmukban eltérnek az 6rarendben meghirdetett araktdl és programoktol.

Technikai hibabdl eredd szolgaltatdscsdkkenésnél az Uzemelteté fenntartja maganak a jogot,
hogy sajat hataskdrében dontse el alkalmaz-e dijvaltozast.
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A vendég szamara belépéskor atadott eszk6zoket (t6rélkoz6, sportfelszerelések stb.) koteles
tavozaskor a recepcion hianytalanul leadni. A vendég a szamara belépéskor atadott eszk6zdk
vonatkozasaban teljes anyagi felel6sséggel tartozik Gzemeltetd felé.

1.3.4 Kép- és hangfelvétel készitésével kapcsolatos rendelkezések

Amennyiben a fitheszklub teriletén az Uzemeltets a tevékenysége, illetéleg szolgaltatasanak
barmilyen célu bemutatasara, propagalasara reklamanyagot készit, készittet (mozgoképi vagy
fényképfelvétel), az ott tartozkodo hasznal6/vendég a klubban tartozkodassal automatikusan
hozzajarul, hogy kép- és hangfelvétel készuljon, és ahhoz, hogy az igy készult felvételeket az
Uuzemeltetd nyilvanossagra hozza, azt barmilyen médon — idébeli és térbeli korlatozas
mentesen valamennyi felhasznalasi modra kiterjedéen - felhasznalja.

E korben lGzemeltetd jogosult arra, hogy a felvételeket barmilyen médon nyilvanossaghoz
kozvetitse, ideértve, hogy a felvételeket egészben vagy részletekben a kdzdénség részére
vezeték Utjan vagy mas moédon ugy tegye, illetve tetesse hozzaférhetévé, amely alapjan a
k6zbnség tagjai a hozzaférés helyét és idejét egyénileg valasztiak meg. A felhasznalasi
engedély kiterjed az itt megszerzett vagyoni-felhasznalasi jogok egészben torténd
atengedésére, atruhazasara is. Az itt meghatarozott hozzajarulas fejében kilon ellenértéket a
rendezvényen tartozkodd hasznaldkat, vendégeket nem illeti meg, azt nem igényel, a
helyszinen valo részvétellel arrdl kifejezetten lemond.

1.3.5 Oltozék

A fitneszklubban csak megfeleld sportoltézetben (sportcipd, polo, triko, top, sportnadrag) lehet
edzeni. Félmeztelenll, papucsban, szandalban valé edzés, illetve bizonyos, holisztikus
csoportos 6rakon kivil, mezitlab torténd edzés nem engedélyezett. Mindenféle utcai viseleti
cip6 hasznalata tilos.

A fitneszklubban a szolgaltatast igénybe vevék részére a ruhavaltashoz, az arra nemenként
alkalmasan kialakitott 6lt6zéhelyiségeket, illetve 6ltdzEszekrényeket biztosit.

Az 6lt6z6szekrények a fitneszklubban valé tartézkodas ideje alatt hasznalhatéak.

A fitneszklub 61t6z8inek zarasahoz lakat sziikséges. A lakatrél az elsé latogatas kivételével a
vendégek sajat maguk gondoskodnak. Az ajtdk zarasahoz szukseéges lakat atmer6je 6mm.

A fitneszklubban van lehet8ség lakat vasarlasra és bérlésre is — az arakat a mindenkori arlista
tartalmazza.

Lakatbérlés esetén a lakat és kulcs atadasa letét leadasa ellenében torténik a recepcion. A
Vendég koteles tavozaskor a bérelt lakatot és kulcsat, a letét visszavételével egyidében a
recepcion leadni.

A zarva hagyott 6It6zé szekrényeket Uzemelteté minden este/éjjel felnyitja és kiliriti. A zart
Oltézbkben talalt targyak egy hétig atveheték a recepcion.

A terlleteken, az dltdz6szekrényben és az értékmegbrzében hagyott targyakért Uzemeltetd
semmilyen mértékben felel6sséget nem vallal.
A vendégek értéktargyaikat a recepcié mellett talalhaté ertékmegérzdben tudjak elhelyezni.

Egy db vallifa a szekrény tartozéka. A vallfak kivitele a fitneszklub terlletérdl tilos.

Az 6ltd6z6- és zuhanytérben, valamint a szauna elétt papucs hasznalata kotelezd.
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A higiénikus kornyezet megérzése érdekében a torolkoz6 hasznalata kotelez6 a fitneszklub
teruletén.

1.3.6 Talalt targyak

Vendégek felelések a fitheszklub terlletére altaluk bevitt ruhazat, értékek egyéb ingdsag
elvesztésébdl, eltulajdonitasabdl ered6 kareseményekeért, karokért.

A talalt targyakat minden vendég a fitneszklub recepciojan koteles dokumentalas mellett
leadni. A talalt targyakat az Gzemelteté harom hénapig 6rzi, ezt kdvetden pedig az izemeltetd
ertékesiti.

1.4 A szolgaltatasok igénybevételével kapcsolatos konkrét rendelkezések

A fitneszklub terlletén minden vendégre kotelezé érvényl a Hazirend és a tisztasag
betartasa, alapvetd elvaras a masik vendég tiszteletben tartasa, a kulturalt viselkedés.

A szolgaltatasokat minden vendég kizarélag a sajat felelésségére és kockazatara veszi
igénybe.

A fitneszklub szolgaltatasai kizarélag megfeleld pszichés, fizikai és egészseglgyi allapotban
vehetdk igénybe;

A fitneszklub szolgaltatasai kizardlag megfelel6 valtéruha (sportruhazat) és zart valtécipé
viselése mellett vehetdk igénybe. A latogatok kdtelesek a célnak megfelelé — igy kildondsen
nem balesetveszélyes —, tiszta és kulturalt valtéruhat viselni a szolgaltatasok igénybevétele
soran;

A fitneszklub szolgaltatasait a kiskord oly mddon vehetik igénybe, hogy a csoportos érakra
onalléan kizarélag abban az esetben léphet be, amennyiben a 16. életévét betdltdtte és a
szakedz® hozzajarulasat adta az 6ran vald részvételhez; 16 év alatt szul6i kisérettel Iéphet be,
amennyiben az 6ran val6 részvételhez a szakedzd hozzajarulasat adta, mig az edzéterembe
abban az esetben Iéphet be amennyiben a 16. életévét betdlidtte, és a szolgaltatasok
igénybevétele soran szemelyi edzd, szakedz6 segiti a gyakorlatok végrehajtasat.

A szolgaltatasok igénybevétele soran csak zart, mlianyag palackban 1évé folyadék
fogyaszthat.

A bérrel boritott gépekre sulyzét, nehéz vagy egyéb személyes targyat rakni tilos.

A gyakorlatot végz6, szolgaltatast igénybe vevé személyek megzavarasa szigoruan tilos.

A szolgaltatasok fert6z6 betegséggel rendelkezé személyek altal nem veheték igénybe.

A sportszolgaltatast seqitd, tamogatd eszkdzdket, berendezéseket — ideértve kildndsen a
termosztatot, a klimaberendezés vagy szauna héfokszabalyozét stb. — a vendégek nem

hasznalhatjak, azokon a beallitasokat nem valtoztathatjagk meg. Az ezzel kapcsolatos
esetleges igények a recepcion jelezhetbek.

1.5 Afitneszklub teriiletére bevihet6 targyakkal, anyagokkal kapcsolatos

rendelkezések
A fitneszklub terlletén a kdvetkez6 tevékenységek folytatasa, illetve targyak bevitele tilos:
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o dohanyzas, szeszes ital, drogok, tiltott doppingszerek, narkotikumok fogyasztasa;

o barmely veszélyes anyag és/vagy targy (I6fegyver, I8szer, robbandanyagok,
robbantészerek, pirotechnikai eszkdzok);

e ¢él6 allat, étel;
o atlizesetek megelbzése érdekében tilos barmilyen tlizet okozo tevékenységet folytatni;

e minden, masokat er6s zajjal, szaggal vagy egyéb kdrnyezeti artalommal jaré zavaré
tevékenység;

e amasik nem 6lt6z8-, zuhanyzé- és mellékhelyiségébe bemenni;

e olyan tevékenységet folytatni, vagy magatartast tanusitani, amely a fitneszklub
szolgaltatasi tevékenységén kivil esik, jogszabalyba vagy jo erkdlcsbe (tkozik,
blncselekménynek mindsil vagy kézerkdlcsot sért;

o a fitneszklub engedélye nélkil kereskedelmi tevékenységet folytatni, reklamot és
egyéb marketing anyagot elhelyezni, hang- és képfelvételt késziteni, zenét szolgaltatni,
illetve szerencsejatékot szervezni, vagy abban részt venni.

A fitneszklub teriletén kizardlag a fitneszklubban arusitott termékek (ételek, italok, egyeb
élelmiszerek) fogyaszthatok. Etkezni, illetve barmilyen élelmiszert fogyasztani kizarélag az
arra kijeldlt helyen lehet.

A fitneszklub terlletén kizarélag a fitneszklub elézetes engedélye alapjan helyezheték el a
kovetkezék:

o jatékautomata, gyermekjaték, vendégeket kiszolgald egyéb gépek, diszvilagitas,
kdzhasznalatu elektronikus készullékek stb.;

o egyeb diszité elemek (dekoracio, ndvényzet);

e reklam-, hirdetési-, propaganda-, széréanyag.

A szolgéltatast igénybe vevd, illetve egyéb személyek kotelesek a fenti rendelkezések
megszegésével a fitneszklubnak okozott karokat — ideértve azt az esetet is, amikor a
fitneszklub koteles a karokozé helyett mas személyek iranyaban helyt alini — megtériteni.

1.6 A szolgaltatasok igénybevételével kapcsolatos szakmai tamogatas

A fitneszklubban kizarélag a vonatkozé hatalyos normaknak megfelel6 végzettségl, a
fitneszklub altal engedélyezett személyek jogosultak sportszakmai tevékenységet folytatni,
illetve oktatast, edzést, barmilyen képzést tartani. A szolgaltatast igénybe vevd személyek a
szolgaltatasokkal kapcsolatban, kizardlag ezen személyektdl kérhetnek és fogadhatnak el
tanacsot.

A fitneszklub kizérja a felelésségét a mas személyektdl kapott tajékoztatas folytan
bekdvetkezett személyi sérilések, vagyoni karosodasok, barmely kar vagy sérilés
vonatkozasaban.

A fitneszklub terlletén balesetet szenvedett személyek elsésegély nyujtasahoz a fitheszklub
terlletén els6segélydoboz all rendelkezésre.
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1.7 Felel6sségi szabalyok

A fitneszklub terlletén talalhaté eszk6zdk kizardlag rendeltetésiknek megfeleléen
hasznalhatok, a szolgaltatasok kizarolag rendeltetésuknek megfeleléen veheték igénybe. A
rendeltetésszerli hasznalat targyaban kizardlag a fitneszklub altal megbizott, megfeleld
képzettséggel rendelkez6 személyi, illetve csoportos 6ra add edzd altal adott felvilagositas és
tajékoztatas fogadhaté el. A fitneszklub terlletén tartézkodd mas személyek altal adott
felvilagositas elfogadasanak kdvetkezményeiért a fitneszklub nem vallal felel6sséget.

A fitneszklub nem vallal felelésséget tovabba az olyan személyi és vagyoni karok
megtéritéséért, amelyek abbdl erednek, hogy a szolgaltatast igénybe vevé személy a
rendeltetésszerli hasznalattal ellentétesen hasznalja az eszk6zdket, avagy a karosodas a
jogszabalyok, illetve a Hazirend szabalyainak be nem tartasara vezethetd vissza, vagy azt a
karosult sajat magatartasaval maga okozta. Az ilyen jellegli karok megtéritéséért a karokozé
felel.

A fitneszklub tertletén mindenki kizarolag sajat felelésségére tartozkodhat, illetve a fitneszklub
szolgaltatasait mindenki kizarélag a sajat felelésségére és kockazatara veheti igénybe.

A fitneszklub teriletén bekdvetkezett rendkivili eseményeket, a berendezésekben keletkezett
meghibasodasokat, és a Hazirend megsértését az azt tapasztald latogatd kételes a tovabbi
karok megakadalyozasa érdekében, késedelem nélkll a recepciéon jelezni. Amennyiben a
latogaté ezen kotelezettségét elmulasztja, ugy koteles az ebbdl eredd karokat a fitheszklubnak
vagy harmadik személy karosultaknak megtériteni.

A fitneszklub szolgaltatasait igénybe vevék részére oOltozészekrényeket, valamint az
ertékmeg6rz6 hasznalatat biztositia, amely téritésmentesen vehetd igénybe. Az
Olt6z8szekrény és értékmegbrzd kizardlag a rendeltetésének megfeleléen hasznalhat6é. Az
Oltozbszekrény/lakat, értékmegbrzé kulcsat a vendég koteles maganal, masok szamara nem
hozzaférhetéen, biztonsagban tartani.

A fitneszklub nem vallal semmilyen felel6sséget az 6lt6z6szekrényeken, értékmegérzében,
illetve a sportolas, edzés, varakozas kozben a terlletén letett, elhelyezett targyakban
bekovetkezett karokért, azok eltulajdonitasaért, illetve elvesztéséeért.

A latogatok kotelesek a fitneszklub részére megtériteni az altaluk okozott karokat.

2 A fitneszklub szolgaltatasainak hasznalatara vonatkozo
specialis rendelkezések

2.1 Edzo6terem

A gépeken valo edzés soran torolkdéz6 hasznalata kotelez6. A szolgaltatast igénybe vevé
szemeélyek kotelesek a gépeket hasznalat utan letisztitani a kihelyezett fert6tlenits folyadékkal
és papirtorlével.

Az edzéterembe csak megfeleld sportdltdézetben (sportcipd, pold, trikd top, sportnadrag) lehet
belépni és edzeni. Félmeztelenll, papucsban, szandalban val6 edzés, illetve mezitlab térténd
edzés nem engedélyezett. Mindenféle utcai viseletli cipé hasznalata tilos! A fitheszklub
terlletén dolgozé teremedzik, személyi edzdk és vezetSknek jogukban all felhivni az
idelatogatok figyelmét, a megfeleld sportdltdzet helyes hasznalatara!

A szolgaltatast igénybe vevd személyek kotelesek az altaluk hasznalt gépeket, kézi- és
tarcsasulyokat az edzést kdvetden alaphelyzetbe visszaallitani, illetve azokat a tarolo helytkre
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visszahelyezni. A teremben kijelOlt Ugyeletes teremedzd ezt koteles ellendrizni, erre a
figyelmet felhivni.

Az edz6gépek és eszkozok kizardlag rendeltetésliknek, a szolgaltatast igénybe vevé személy
alkatanak és fizikai allapotanak megfelel6en, sajat felel6sségre, kérésre a szakmailag
felkészllt személyzet (teremedzd) segitségével hasznalhaték. Amennyiben a szolgaltatast
igénybe vevd személy egészségligyi, pszichés, illetve fizikai allapotanak alkalmatlansaga
ellenére a szolgaltatast igénybe veszi, az ennek kovetkeztében bekodvetkezett személyi és
anyagi karokért a fitneszklub nem vallal felel6sséget.

A szolgaltatast igénybe vevd személyek kotelesek a gépek hasznalata, illetve a gyakorlatok
végzése soran fokozott korultekintéssel eljarni, azokat kulonésen ugy hasznalni, illetve
végezni, hogy masok egészségét, testi épségét ne veszélyeztessék.

Az edzbterembe kizardlag zarhaté mianyag palackban vihet6 be ital, minden mas étel és ital
bevitele, fogyasztasa szigoruan tilos.

16 éven aluli gyermek nem tartozkodhat a teremben. 16 és 18 év kdzotti személyek abban az
esetben tartézkodhatnak az edzéteremben, ha a vendéget a szolgaltatasok igénybevétele
soran személyi edz6 felligyeli.

Az edzbteremben elérhetd személyi edzés-szolgaltatas, amelynek dija a napi belépésen felll
a személyi edz6nek fizetendd, egyedi dijszabas alapjan.
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2.2 Csoportos ératermek
A csoportos 6rakon a csoportos orakon valo részvételre jogositd napijeggyel vagy bérlettel
lehet részt venni.

A csoportos ora termekben kizarolag edz6 jelenlétében lehet tartézkodni.

A csoportos orakra a fitheszklub online érafoglalasi rendszerében lehet foglalni helyet, a
vendégek az érkezésukkor a még szabad helyekre allhatnak be. A csoportos orafoglalasi
szabalyozast a mindenkori Orafoglalasi szabalyzat tartalmazza, amely a fitneszklub,
hasznalok szamara hozzaférhetéen és a fitheszklub online fellletein is megtalalhatéak. A
csoportos 6rafoglalast igénybe vevé vendégek a foglalassal automatikusan elfogadjak az
Orafoglalasi szabalyzat.

16 éven aluli gyermek csak szll6i feligyelettel vehet részt csoportos 6ran, amennyiben az
edz6 azt engedélyezi — figyelembe véve, hogy az adott éra gyakorlatai megfelel6ek-e a fiatalok
terhelhet6ségi szintjének. 16 és 18 év kozotti kiskoru abban az esetben vehet részt csoportos
oran, amennyiben az orat tarté edzd a részvételhez hozzajarulasat adta.

A csoportos ora termekben a résztvevé vendégek maximalis Iétszama az 6ra tipusatol figgben
valtozik, elére meghatarozott.

Az orak altalaban 50 percesek — ettél eltéréeket az 6rarendben jeldljuk.

A csoportos oraterembe valo belépéskor vendéglinknek a Lifel-Gilda Max kartyajat le kell
olvasnia a termekre felszerelt kartyaleolvasénal. Amennyiben érvényes belépéssel
rendelkezik az érara, a leolvasé zoélden vilagit — csak ebben az esetben lehetséges a csoportos
oran valo részvétel. Ezen felll az érak megkezdése el6tt az edzd leellendrizheti, hogy az drara
érkez6 vendég jogosult-e az dran részt venni, szlkség esetén névsorolvasassal. A
személyazonositashoz edzd jogosult vendég magnes kartyajanak megtekintésére, hasznald
koteles bemutatni azt.

A csoportos Ora terembe csak megfelelé sportdltdzetben (sportcipd, polo, trikd, top,
sportnadrag) lehet belépni és edzeni. Félmeztelenil, papucsban, szandalban valé edzés nem
engedélyezett. Mezitlab torténd edzés az edzd javaslatara engedélyezett bizonyos dratipusok
esetében. Mindenféle utcai viseletli cipd hasznalata tilos! A fitneszklub teriletén dolgozé
edz6knek és vezetdknek jogukban all felhivni az vendégek figyelmét a megfeleld sportdltdzet
helyes hasznalatara!

Az 6ra soran torolkoz6 hasznalata kotelezd.

A bemelegitést kdvetdben érkezd vendég csak sajat felelésségére vehet részt az éran. A
bemelegités elmaradasabdl eredd karok megtéritésére a fitneszklub nem koteles. Az 6ra
kezdését kovetben (maximum 10 perc) érkez6 vendéget az edzbnek jogaban all - a
balesetveszély és mas vendég zavarasanak elkerllése érdekében - az érara nem beengedni.

Az 6rakon a vendégek kotelesek az oktato utasitasait kovetni. Az oktato jogosult az utasitasait
be nem tarté vendéget az orardl kizarni. Kizaras esetén a vendég, nem jogosult a fel nem
hasznalt, megkezdett alkalom ellenértékének — ideértve annak id6aranyos értékét is —
megtéritésére.

Az o6ra kdzben hasznalandd eszk6zodk kizardlag rendeltetésiiknek, a szolgaltatast igénybe
vevl alkatanak és pszichikai, egészségugyi, illetve fizikai allapotanak megfeleléen, az oktatéd
utasitasai szerint hasznalhatok.
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A szolgaltatast igénybe vevé személyek kotelesek az altaluk hasznalt gépeket az orat
kovetben alaphelyzetbe visszaallitani, és azokat az eredeti helyukre visszahelyezni.

Az 6rakon mobiltelefon hasznalata nem ajanlott.

Az Uzemelteté fenntartja az 6rarendben és az oktaté személyében torténé valtoztatas jogat.

2.3 Szauna

A szauna esetén jelen Hazirend ismételten és kifejezetten rogziti, hogy az kizarélag megfelel6é
pszichés, fizikai és egészseglgyi allapotban, sajat felelésségre vehet6 igénybe.

A szauna kizardlag torolk6zd és arra alkalmas — természet és szauna barat - papucs
hasznalata mellett veheté igénybe.
A szauna padokra papuccsal fellépni tilos.

A szaunaban illéolaj nem hasznalhato.

A szaunat minden szolgaltatast igénybe vevd személy koételes rendeltetésének megfeleléen
hasznalni.

Fert6z6 betegek a szaunat nem latogathatjak.

A szauna hasznalat soran minden vendégnek figyelemmel kell lennie sajat allapotara,
tiréképessegeére.

A szauna hasznalata soran a szolgaltatast igénybe vevd személyek kotelesek masok testi
épségére es egészségi allapotara figyelemmel lenni, azt nem veszélyeztetve hasznaini.

A vészcsengb kizardlag indokolt esetben hasznalhato.

2.4 Infraszauna

Az infraszauna kizardlag torolk6z6 és arra alkalmas papucs hasznalata mellett vehetd
igénybe. Az infraszauna padokra papuccsal fellépni nem lehet.

A szaunat minden szolgaltatast igénybe vev® személy koteles rendeltetésének megfeleléen
hasznalni. Fert6z6 betegek a szaunat nem latogathatjak.

A szauna hasznalat sordn minden vendégnek figyelemmel kell lennie sajat allapotara,
tiréképessegere.

A szauna hasznalata soran a szolgaltatast igénybe vev6 személyek kotelesek masok testi
épségére és egészségi allapotara figyelemmel lenni, azt nem veszélyeztetve hasznalni.

3 Egyéb rendelkezések

Amennyiben a szolgaltatast igénybe vevd személy, illetve egyéb személy jelen Hazirendbe
utk6z6 magatartast valosit meg, avagy a szolgaltatast igénybe vev6 személy egészségugyi,
pszichés, illetve fizikai allapota alapjan lathatban nem alkalmas a szolgaltatasok
igénybevételére, a fitneszklub munkatarsa jogosult erre figyelmeztetni.

A Hazirend szabalyainak megszegése okan adott figyelmeztetés eredménytelensége esetén

a fitneszklub munkatarsa jogosult ezen személyt tavozasra felszélitani. Amennyiben a
szolgaltatas igénybe vevé személy, tobb alkalommal a Hazirendbe Gtk6z6 magatartast tanusit,
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a fitneszklub Gzemeltet6jének dontése alapjan a szolgaltatas igénybevételétdl idélegesen
vagy véglegesen eltilthaté.

Fitneszklub kifejezetten fenntartja a jogot, hogy a szolgaltatas igénybevételét kilon felszélitas
nélkul szébeli vagy irasbeli nyilatkozataval korlatozza vagy kizarja, amennyiben ugy itéli meg,
hogy az adott személy (szolgaltatast igénybe vevd) viselkedése, magatartasa, nyilatkozata,
vagy barmilyen cselekménye a fitheszklub Uzletpolitikai, marketing és etikai elveivel vagy
érdekeivel ellentétes. Szolgaltatast igénybe vevd e rendelkezést kifejezetten elfogadja, és
tudomasul veszi, hogy e jogat a fitneszklub egyoldaluan gyakorolhatja.

A szolgaltatas igénybevételében korlatozott, vagy kiutasitott, és/vagy kizart személy a
fitneszklubbal szemben semminemi anyagi megtéritési igényt nem tamaszthat.

A fitneszklub munkatarsa, intézkedési jogosultsagat meghaladd esetekben, jogosult az
illetékes biztonsagi szolgalat vagy hatosag értesitésére.

A vendégek észrevételeiket, panaszaikat a Recepcion szdban, illetve az ott elhelyezett
vendégkonyvben tehetik meg irasban

A fitneszklub teriletén bekdvetkezé barmilyen rendkivili eseményt a szolgaltatast igénybe
vevl személy els6dlegesen a recepcion koteles késedelem nélkil jelezni tovabba a fitheszklub
munkatarsanak kérésére errdl jegyz6kdnyvben nyilatkozni.

Rendkivlli esemény esetén a kdvetkezé szamok értesitendé:

Altalanos segélyhivé, Menték, T(izoltd, Rendérség: 112

A fenti Hazirend hatalyos 2023.11.01. napjatol

Kelt: Budapest, 2023.11.01.
Benedek Laszl6

ligyvezetd
Fitness Vision Hungary Kft.
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